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Menuplan Lernpark Woche 38

Montag 14. Sep
Griuner Salat

Eglifilet im Teig

mit Blattspinat und Reis

Dienstag 15. Sep

Gruner Salat

Rippli, Sauisson ,Speck

mit Rahm-Lauch und Butter Kartoffeln

Gruner Salat
Pouletschenkel
mit Cocobohnen und Pommes Risolee

Freitag 18. Sep

GrUner Salat

Alplermagrone

mit Rostzwiebeln und Apfelmus

Der Lernpark bezieht sein Mittagessen vom Alterszentrum Kirchbiinte in Flums.
Die Oberstufenklasse kocht am Freitag selbst.



