SEIDENBAUM

Lernpark >

Menuplan Lernpark Woche 45

Montag 02. Nov

Gerostete Griessuppe
Ofenfleischkase

mit Karotten und Bratkartoffeln

Dienstag 03. Nov

Gruner Salat

Speck & Rippli

mit Sauerkraut und Salzkartoffeln

Gruner Salat
Stroganoff
mit ROsti

Freitag 06. Nov

Brotsuppe

Alplermagaroni

mit Rostzwiebeln und Apfelmus

Der Lernpark bezieht sein Mittagessen vom Alterszentrum Kirchbiinte in Flums.

Die Oberstufenklasse kocht am Freitag selbst.



